ﬂ@ Bébés A~
Restauval
7 - N

Semaine du 02 au 06 mars 2026
Lundi Mercredi Jeudi Vendredi

Sauté
de poulet ﬁ

Purée de betteraves
et pommes de terre

Purée de pommes

Purée de céleri
et pommes de terre

9

Purée de pommes
et pruneaux

AgIEUTTIR:
RloLGam:

Beeuf haché >

AT IEUTTUR:
AlBLGEInU:

Purée de carottes X
et pommes de terre T

Purée de pommes

CEuf dur mixé

AstucuTTR:
AlBLGaIo:

Purée de légumes é’
et pommes de terre

Purée de pommes ¥
et poire T

Poisson mixé

Purée de haricots verts B’
et pommes de terre

Purée de pommes Ag
et vanille -

Fromage frais
au lait entier

7

Godlter

Purée de poires

AR NIETTYE:
Alora o

Yaourt nature

7

Purée de pommes

Fromage frais
au lait entier

7

Purée pommes
et pruneaux

Yaourt nature

7

Purée de pommes

Fromage blanc nature

7

Tiar

Purée de pommes

ARVIEUTTURS
ArtorGaIn0:

= & Viandes frangaises

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

La viande de beeuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France

Produit issu de 'agriculture biologique

Plat de substitution sans porc

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis

s

Issu de la ferme municipale BIO de Chambray lés Tours selon la saisonnalité

Les plats sont confectionnés sur place a partir de produits bruts

ALLERGENES *
1 Gluten

2 Crustacés

3 CEufs

4 Poissons

5 Arachides

6 Soja

7 Lait

8 Fruits a coque

9 Céleri

10 Moutarde

11 Graines de sésame
12 Sulfites

13 Lupin

14 Mollusques




by Bébés

Semaine du 09 au 13 mars 2026

7\
Restauval
N/

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Jambon de dinde
mixé

Purée de petits pois
et pommes de terre

Purée de pommes
et banane

Jambon blanc mixéé%m

),\:{»z..

Poisson mixé

Purée de haricots verts
et pommes de terre

Purée de pommes

CEuf dur mixé

3

Purée de jardiniére
de légumes
et pommes de terre

Purée de poires

T

Co¢

AT IEUTTUR:
ArarGain0:

Sauté de boeuf mixé T

1367910

Purée
de carottes
et pommes de terre

Purée de pommes

44&

2

TEANAN]

ATTucun:
Aloiasian:

Trarid

Poisson mixé

¢

ATAIETTIR:
Arorgain0:

Purée d’épinards
et pommes de terre

Purée de pommes A\-
et betteraves

Fromage blanc nature

EEEATIN]

Fromage frais
au lait entier

EITEATIN]

Yaourt nature

EITEATIN]

AGTIEUTTIR
i

Fromage blanc nature

ABTucuT

TN

Yaourt nature

ABVICUTTIR:
AloLeEiRu:

2
5 7 7 - 7 - 7 - 7 -
8 Purée de pommes Purée de pommes Purée de bommes Purée de pommes Purée de pommes A
et pruneaux o et poires —_—— P —_— et vanille e et banane e
ALLERGENES *
b ﬁﬁ { Laviande de bceuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France 1 Gluten 8 Fruits a coque
Fe B Taa( Viandes frangaises Produit issu de I'agriculture biologique 2 Crustacés 9 Céleri
Plat de substituti 3 CEufs 10 Moutarde
at de substitution sans porc . . .
USRI port 4 Poissons 11 Graines de sésame
RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon 5 Arachides 12 Sulfites
6 Soja 13 Lupin
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis 7 Lait 14 Mollusques

bk

Issu de la ferme municipale BIO de Chambray lés Tours selon la saisonnalité

Les plats sont confectionnés sur place a partir de produits bruts




i W{ﬂ Bébés ReStauval

N
Semaine du 16 au 20 mars 2026

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
B

A XA ‘4,-;; TeRviii TEAviriE

Saute de porc mixé ey Quenelles Sauté de beeuf A . A Dés de poisson blanc
Emincé de poulet T CEuf dur mixé N
L e sauce provencgale mixé if mixés
mixe I i Hotssial focnes
1367910 137 1367910 1 4

Purée d’épinards Purée de carottes Purée de haricots verts E' Purée de céleri Purée de petits pois
et pommes de terre et pommes de terre et pommes de terre

et pommes de terre

et pommes de terre

9
. A Purée de pommes A Purée de pommes A . A Purée de pommes A
Purée de pommes - AB Purée de pommes
T et pruneaux o et poires T et banane -
Fromage frais Fromage frais
. . . Yaourt nature . . Fromage blanc nature Yaourt nature
. au lait entier au lait entier 9
5
5 7 - 7 7 - 7 - 7 -
2 Puré
. . . . urée de pommes A . -
o Purée de poires AB Purée de pommes Purée de pommes ot varF:iIIe AB Purée de pommes
*
Légende : F : Frais ; S : Surgelé ; E : Epicerie ‘%k % L
7Y / La viande de boeuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France 1 Gluten 8 Fruits a coque
124/ Viandes francaises Wg_@‘Label rouge Produit issu de I'agriculture biologique 2 Crustacés 9 Céleri
Plat de substituti 3 CEufs 10 Moutarde
at de subsSi 'on sans porc . . -
USRI por 4 Poissons 11 Graines de sésame
RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon 5 Arachides 12 Sulfites
6 Soja 13 Lupin
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis 7 Lait 14 Mollusques

s}
i Issu de la ferme municipale BIO de Chambray lés Tours selon la saisonnalité

Les plats sont confectionnés sur place a partir de produits bruts



by Bébés

Semaine du 23 au 27 mars 2026

7\
Restauval
N/

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
o Roti - sh P Fricasss
Sauté de beeuf ¥ £ dur mixé 6ti de porc mixé = ricassée Fil lieu mixé
CEuf dur mixé _ Emincé de volaille mixé de volaille mixé flet de lieu mixé
1367910 3 1367910 4

de réurs::\es Purée de betteraves (' Purée de haricots verts :l;rf: ﬂi‘te"so Purée d’épinards
9 et pommes de terre > et pommes de terre 9 et pommes de terre 7
et pommes de terre e olzeial: et pommes de terre fclzeil:
. Purée de pommes Purée de pommes Purée de pommes Purée de pommes
Purée de pommes B B a la vanille W.n: et banane AB et poires

ATETTOR
AlaLcsipu:

et pruneaux

LGgiou:

loLG6 QU

Godlter

Fromage frais
au lait entier
7

Tea

Purée de poires

ATETTOR:
Alora o

Yaourt nature

7

Purée de pommes

Fromage frais
au lait entier
7

Purée de pommes

Fromage blanc nature

7

Purée de pommes AB

Yaourt nature

7

Tiar

Purée de pommes

ARVIEUTTIR?
ArtorGaIn0:

Légende : F : Frais ; S : Surgelé ; E : Epicerie

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

i

et
= 24/ Viandes frangaises @_A‘-@Label rouge

La viande de beeuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France

Produit issu de 'agriculture biologique

Plat de substitution sans porc

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis

e

Issu de la ferme municipale BIO de Chambray lés Tours selon la saisonnalité

Les plats sont confectionnés sur place a partir de produits bruts

ALLERGENES *
1 Gluten

2 Crustacés

3 CEufs

4 Poissons

5 Arachides

6 Soja

7 Lait

8 Fruits a coque

9 Céleri

10 Moutarde

11 Graines de sésame
12 Sulfites

13 Lupin

14 Mollusques




Semaine du 30 mars au 03 avril 2026

7\
Restauval
N/

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Sauté de boeuf mixé Colin mixé Sauté de poulet mixé AB Sauté de dinde mixé Lieu mixé
4

Purée de légumes
et pommes de terre

Purée de pommes

Tea
ATTETTOR:
Alora o

ATETTUR
AlmLscinn

Purée de céleri
et pommes de terre

9

Purée de pommes
et poires

Purée de carottes
et pommes de terre

Purée de pommes

CeRririd

4B IEUTTURS
AlgLGEIRu:

Purée de légumes
et de pommes de terre

Purée de pommes
et bananes

5

Purée d’épinards
et de pommes de terre

ErRTiriE

Purée de pommes

STEATN]

Golter

Fromage frais
au lait entier

7

Purée de pommes
et bananes

RN

N

ATETTOR
AlaLcsipu:

Tea

e

ATETTOR:
AlBLéEIon:

Fromage blanc nature

Purée de pommes

EITEATIN]

AGTIEUTTIR
AloLGamu:

TR

ABIICUTTR:
AloLGamu:

Yaourt nature

7

Purée de pommes
et rhubarbe

EITEATIN]

=

AGTIEUTTIR
AloLaaimu:

TR

Ao

ABIEUTTR:
loLéaou:

Fromage frais
au lait entier

7

Purée de pommes
et abricots

=

Fromage blanc nature

ARVICUTTIR:
AlLeEiRu:

7

Tiar

Purée de pommes
et poires

O9¢

ARAIEUTTIR?
AloLGEIBu:

Légende : F : Frais ; S : Surgelé ; E : Epicerie

/ Viandes frangaises @:;-@Label rouge

w

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Produit issu de 'agriculture biologique

Plat de substitution sans porc

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis

-

Issu de la ferme municipale BIO de Chambray lés Tours selon la saisonnalité

La viande de boeuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France

ALLERGENES *

1 Gluten

3 CEufs
4 Poissons

5 Arachides

6 Soja
7 Lait

2 Crustacés

8 Fruits a coque

9 Céleri

10 Moutarde

11 Graines de sésame
12 Sulfites

13 Lupin

14 Mollusques




&s-Tours
-

/4

Mooy Bébés
by

Semaine du 06 au 10 avril 2026

7\
Restauval
N/

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
e Jambon blanc mixé % . . J—
. . . - . i Sauté de volaille
CEuf mixé Poisson mixé Jambon de dinde A mixé o ¥
P mixé e FiA
3 4 1367910
. . . I EXINAN] Purée EERTiio . R EraririE
- . Purée d’épinards Y I . v Purée de haricots verts Y
Férié Purée de carottes B de trilogie de légumes 4|3}
et pommes de terre ot pommes de terre i et pommes de terre T
' ’ Purée de bommes '
Purée de pommes B Purée de pommes B ot banznes AB Purée de pommes B
Petit fromage frais %32 | .. .. pu ' Fromage frais [P '
. . Fromage blanc nature . h Yaourt nature
. au lait entier :ki. 9 :ki. au lait entier :.5. ;.5:
:g 7 7 7 7
8 Purée de pommes Aé‘ Purée de pommes Purée de pommes Purée de pommes
P et vanille et pruneaux et péches

Légende : F : Frais ; S : Surgelé ; E : Epicerie

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

2,

Produit issu de 'agriculture biologique

Plat de substitution sans porc

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis

La viande de boeuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France

ALLERGENES *

1 Gluten

2 Crustacés
3 CEufs

4 Poissons

5 Arachides
6 Soja

7 Lait

8 Fruits a coque

9 Céleri

10 Moutarde

11 Graines de sésame
12 Sulfites

13 Lupin

14 Mollusques




Semaine du 13 au 17 avril 2026

7\
Restauval
N/

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

CEuf dur mixé

Purée de céleri
et pommes de terre

9

Purée de pommes

Tea

¢

ATTETTOR:
Alora o

ATETTUR
AlmLscinn

Poisson mixé

Purée d’épinards
et pommes de terre

Purée de pommes
et abricots

TR

Sauté de beeuf mixé
1367910

Purée de carottes
et pommes de terre

Purée de pommes

CeRririd

4B IEUTTURS
AlgLGEIRu:

Sauté de porc mixé
Sauté de dinde mixé

1367910

Purée de haricots verts
et pommes de terre

Purée de pommes
et bananes

5

Poisson mixé

Purée de courgettes
et de pommes de terre

ErRTiriE

Purée de pommes

Yaourt nature

7

Golter

Purée de pommes
et bananes

RN

N

ATETTOR
AlaLcsipu:

Teari

Petit fromage frais
au lait entier
7

Purée de pommes

EITEATIN]

AGTIEUTTIR
AloLGamu:

TN

Fromage blanc nature

7

Purée de pommes
et vanille

EITEATIN]

=

AGTIEUTTIR
AloLaaimu:

TN

Petit fromage frais
au lait entier
7

Purée de pommes

Teari

STEATN]

Yaourt nature

ABVIEUTTIR
AlLeEiRu:

7
Purée de pommes
et poires

Légende : F : Frais ; S : Surgelé ; E : Epicerie

.
Yo

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

?5»,4%»
=/ _f Viandes frangaises @_A;%Label rouge

Produit issu de 'agriculture biologique

Plat de substitution sans porc

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis

-

Issu de la ferme municipale BIO de Chambray lés Tours selon la saisonnalité

La viande de boeuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France

ALLERGENES *

1 Gluten

2 Crustacés
3 CEufs

4 Poissons

5 Arachides
6 Soja

7 Lait

8 Fruits a coque

9 Céleri

10 Moutarde

11 Graines de sésame
12 Sulfites

13 Lupin

14 Mollusques




Semaine du 20 au 24 avril 2026

7\
Restauval
N/

Purée de haricots verts
et pommes de terre

Purée de pommes

Tea

¢

ATTETTOR:
Alora o

ATETTUR
AlmLscinn

Purée d’épinards
et pommes de terre

Purée de pommes
et bananes

1367910

Purée de carottes
et pommes de terre

Purée de pommes

CeRririd

4B IEUTTURS
AlgLGEIRu:

Purée de navets
et pommes de terre

Purée de pommes
et vanille

5

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
(””" Ags .
Emincé de poulet mixé Merlu mixé Sauté de boeuf mixé 4|5} oo ge pore mxe Poisson mixé

Purée de céleri
et de pommes de terre

9

ErRTiriE

Purée de poires

Petit fromage frais
au lait entier

7

Golter

Purée de pommes

RN

N

ATETTOR
AlaLcsipu:

Teari

Fromage blanc nature

7

Purée de pommes

EITEATIN]

AGTIEUTTIR
AloLGamu:

TN

Petit fromage frais
au lait entier
7

Purée de pommes
et poires

EITEATIN]

=

AGTIEUTTIR
AloLaaimu:

TN

Yaourt nature

7

Purée de pommes

Teari

STEATN]

Fromage blanc nature

ABVIEUTTIR
AlLeEiRu:

7

TN

[
Purée de pommes AB|

Légende : F : Frais ; S : Surgelé ; E : Epicerie

g

[

?5»,4%»
=/ _f Viandes frangaises @_A;%Label rouge

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Produit issu de 'agriculture biologique

Plat de substitution sans porc

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis

ek

Issu de la ferme municipale BIO de Chambray lés Tours selon la saisonnalité

La viande de boeuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France

ALLERGENES *

1 Gluten

2 Crustacés
3 CEufs

4 Poissons
5 Arachides
6 Soja

7 Lait

8 Fruits a coque

9 Céleri

10 Moutarde

11 Graines de sésame
12 Sulfites

13 Lupin

14 Mollusques




64 W{ﬂ Bebes Re@val

. . er .
Semaine du 27 avril au 1°" mai 2026
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Poisson mixé Blanquette Colin mixé CEuf dur mixé
de volaille
4 1367910 4 3
Purée de carottes v Purée de haricots verts A Purée d’épinards Purée d? jardiniére ‘.
etde AB AB de légumes Férié
et pommes de terre et pommes de terre
pommes de terre et pommes de terre
Purée de pommes C‘ Purée de pommes c‘ Purée de pommes C‘ Purée de pommes
et banane - et pruneaux et rhubarbe o et banane -
Fromage frais
- . AB Yaourt nature AB Fromage blanc nature  4[;] Fromage blanc nature
= au lait entier PR
g 7 o 7 - 7 - 7 o
3
o Purée de poires Purée de pommes AB Purée de pommes Purée de pommes AB
Légende : F : Frais ; S : Surgelé ; E : Epicerie ) % * L
. ?%4_& La viande de bceuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France 1 Gluten 8 Fruits a coque
s B T2/ Viandes francaises @_A;%Label rouge Produit issu de I'agriculture biologique 2 Crustacés 9 Céleri
Plat de substitution sans por 3 CEufs 10 Moutarde
at ge substitution sans pore 4 Poissons 11 Graines de sésame
RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon 5 Arachides 12 Sulfites
6 Soja 13 Lupin
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis 7 Lait 14 Mollusques

o

Issu de la ferme municipale BIO de Chambray lés Tours selon la saisonnalité

Les plats sont confectionnés sur place a partir de produits bruts



