
 

 
Lundi  Mardi  Mercredi  Jeudi  Vendredi  

 
Œuf dur 

 
 Poisson mixé    

Sauté de poulet mixé  

 
 Lieu mixé      

 
3 

  
4 

  
1 3 6 7 9 10 

  
4 

  
 

  

 
Purée de haricots verts 

 et pommes de terre  
 

Purée de carottes  
et pommes de terre  

 
Purée de trilogie  

de légumes 
 et de pommes de terre  

 Purée de petits pois 
 

 Férié    

                

 
Purée de pommes 

 
 

Purée de pommes  
et banane   

 Purée de poires 
 

 Purée de pommes 
 

    

 
               

G
o

û
te

r 

Fromage blanc nature  
 

 
Petit fromage frais  

au lait entier  
 Yaourt nature  

 
 Fromage blanc nature 

 
    

7      7   7      

Purée de pommes  
 

 
Purée de pommes  

et pruneaux  
 

Purée de pommes 
et rhubarbe  

 
Purée pommes 

 et banane  
    

             

 

Semaine du 04 au 08 mai 2026 

 

Bébés 

 

ALLERGENES * 

1 Gluten                     8 Fruits à coque 

2 Crustacés                9 Céleri 

3 Œufs                       10 Moutarde 

4 Poissons                 11 Graines de sésame 

5 Arachides               12 Sulfites 

6 Soja                         13 Lupin 

7 Lait                          14 Mollusques 

 

 

Légende : F : Frais ; S : Surgelé ; E : Epicerie            

              La viande de bœuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France     

                              Viandes françaises           Label rouge Produit issu de l’agriculture biologique   

 Plat de substitution sans porc 

 

 
RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon 

              

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets à modification sans préavis 

  

 

 



 

 
Lundi  Mardi  Mercredi  Jeudi  Vendredi  

 
Lieu mixé 

 
 

Sauté de poulet  
mixé  

 
 Œufs durs mixés  

 
       

 
4   

1 3 6 7 9 10 
  

 
  

 
  

 
  

 

Purée de petits pois  
 

 
Purée de carottes et 

pommes de terre   
 

Purée d’épinards  
et de pommes de terre   

 Férié    Fermé    

                

 
Purée de pommes  

 
 

Purée de pommes 
 et cannelle  

 
Purée de pommes 

 et pruneaux  
       

 
               

G
o

û
te

r 

Petit fromage frais  
au lait entier  

 Yaourt nature  
 

 Fromage blanc nature  
 

       

7   7   7         

Purée de pommes 
 

 
Purée de pommes 

 et banane  
 Purée de pommes 

 
       

             

 

Semaine du 11 au 15 mai 2026 

 

Bébés 

 

ALLERGENES * 

1 Gluten                     8 Fruits à coque 

2 Crustacés                9 Céleri 

3 Œufs                       10 Moutarde 

4 Poissons                 11 Graines de sésame 

5 Arachides               12 Sulfites 

6 Soja                         13 Lupin 

7 Lait                          14 Mollusques 

 

 

Légende : F : Frais ; S : Surgelé ; E : Epicerie            

              La viande de bœuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France     

                              Viandes françaises           Label rouge Produit issu de l’agriculture biologique   

 Plat de substitution sans porc 

 

 
RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon 

              

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets à modification sans préavis 

  

 

 



 

 
Lundi  Mardi  Mercredi  Jeudi  Vendredi  

 
Œuf dur mixé  

 
 

Sauté de volaille 
mixé  

 
 

Bœuf 
 mixé   

 
Escalope de porc mixée  

Escalope de dinde 
mixée   

 Colin mixé    

 
3 

  
1 3 6 7 9 10 

  
1 3 6 7 9 10 

  
 

  
4 

  

 

Purée de petits pois 
 

 
Purée de betteraves  

et de pommes de terre  
 

Purée de céleri 
 et pommes de terre   

 
Purée de jardinière 
 et pommes de terre   

 
Purée de carottes  

et pommes de terre   
 

       9         

 Purée de pommes 
 et ananas  

 Purée de pommes  
 

 
Purée de pommes  

et pêche  
 

Compote  
pomme-fruits rouges  

 
Purée de pommes 

 et rhubarbe  
 

 
               

G
o

û
te

r 

Yaourt nature 
 

 
Petit fromage frais 

 au lait entier   
 Fromage blanc nature  

 
 

Petit fromage frais  
au lait entier   

 Fromage blanc nature  
 

 

7   7   7   7   7   

Purée de pommes  
 

 Purée de poires 
 

 
Purée de pommes 

 et bananes  
 

Purée de pommes 
 et vanille  

 Purée de pommes  
 

 

             

 

Semaine du 18 au 22 mai 2026 

 

Bébés 

 

ALLERGENES * 

1 Gluten                     8 Fruits à coque 

2 Crustacés                9 Céleri 

3 Œufs                       10 Moutarde 

4 Poissons                 11 Graines de sésame 

5 Arachides               12 Sulfites 

6 Soja                         13 Lupin 

7 Lait                          14 Mollusques 

 

 

Légende : F : Frais ; S : Surgelé ; E : Epicerie            

              La viande de bœuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France     

                              Viandes françaises           Label rouge Produit issu de l’agriculture biologique   

 Plat de substitution sans porc 

 

 
RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon 

              

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets à modification sans préavis 

  

 

     Issu de la ferme municipale BIO de Chambray lès Tours selon la saisonnalité  



 

 
Lundi  Mardi  Mercredi  Jeudi  Vendredi  

 
   Poisson mixé    

Sauté de dinde  

 
 

Rôti de porc mixé  
Sauté de volaille mixé  

 
 Colin mixé    

 
 

  
4 

  
1 3 6 7 9 10 

  
 

  
4 

  

 

Férié    Purée d’épinards 
 

 
Purée de courgettes 
 et pommes de terre  

 
Purée de carottes 

 et pommes de terre   
 

Purée de petits pois 
 et pommes de terre   

 

                

 
   Purée de pommes  

 
 

Purée de pommes  
et rhubarbe   

 
Purée de pommes 

 et poires  
 

Purée de pommes  
et banane   

 

 
               

G
o

û
te

r 

   Yaourt nature  
 

 Fromage blanc nature  
 

 
Petit fromage frais  

au lait entier  
 Yaourt nature 

 
 

   7   7   7   7   

   Purée de pommes  
 

 Purée de pommes  
 

 
Purée de pommes  

et banane  
 

Purée de pommes 
 et vanille  

 

             

 

Semaine du 25 au 29 mai 2025 

 

Bébés 

 

ALLERGENES * 

1 Gluten                     8 Fruits à coque 

2 Crustacés                9 Céleri 

3 Œufs                       10 Moutarde 

4 Poissons                 11 Graines de sésame 

5 Arachides               12 Sulfites 

6 Soja                         13 Lupin 

7 Lait                          14 Mollusques 

 

 

Légende : F : Frais ; S : Surgelé ; E : Epicerie            

              La viande de bœuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France     

                              Viandes françaises           Label rouge Produit issu de l’agriculture biologique   

 Plat de substitution sans porc 

 

 
RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon 

              

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets à modification sans préavis 

  

 

 



 

 
Lundi  Mardi  Mercredi  Jeudi  Vendredi  

 
Poisson mixé    Œuf dur mixé 

 
 

Sauté de bœuf  
mixé   

 
Jambon blanc mixé 
Jambon de dinde 

 mixé   
 Poulet mixé 

 
 

 
4 

  
 

  
1 3 6 7 9 10 

  
 

  
 

  

 
Purée de jardinière 

 de légumes  
et de pommes de terre   

 
Purée d’épinards 

et pommes de terre   
 

Purée de haricots verts 
et de pommes de terre   

 
Purée de courgettes  
et pommes de terre   

 
Purée de betteraves 
et pommes de terre  

 

                

 
Purée de pommes 

 
 

Purée de pommes  
et banane  

 Purée de poires 
 

 
Purée de pommes 
 aux quatre épices  

 Purée de pommes  
 

 

 
               

G
o

û
te

r 

Petit fromage frais  
au lait entier  

 Fromage blanc nature  
 

 Yaourt nature  
 

 
Petit fromage frais  

au lait entier  
 Yaourt nature 

 
 

7   7   7   7   7   

Purée de pommes  
et pruneaux  

 Purée de pommes 
 

 
Purée de pommes  

et rhubarbe  
 

Purée de pommes  
et poires  

 
Purée de pommes 

 et banane  
 

             

 

Semaine du 1er au 05 juin 2026 

 

Bébés 

 

ALLERGENES * 

1 Gluten                     8 Fruits à coque 

2 Crustacés                9 Céleri 

3 Œufs                       10 Moutarde 

4 Poissons                 11 Graines de sésame 

5 Arachides               12 Sulfites 

6 Soja                         13 Lupin 

7 Lait                          14 Mollusques 

 

 

Légende : F : Frais ; S : Surgelé ; E : Epicerie            

              La viande de bœuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France     

                              Viandes françaises           Label rouge Produit issu de l’agriculture biologique   

 Plat de substitution sans porc 

 

 
RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon 

              

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets à modification sans préavis 

  

 

 
    Issu de la ferme municipale BIO de Chambray lès Tours selon la saisonnalité  



 

 
Lundi  Mardi  Mercredi  Jeudi  Vendredi  

 
Sauté de bœuf 

 mixé    

Sauté de volaille mixé 

 
 Merlu mixé  

 
 

Rôti de porc mixé  
Sauté de volaille 

 
 

Jambon blanc mixé 
Jambon de dinde mixé 

 
 

 
1 3 6 7 9 10 

  
1 3 6 7 9 10 

  
4 

  
 

  
 

  

 
Purée d’épinards  

et pommes de terre   
 

Purée de chou-fleur  
et pommes de terre   

 
Purée de céleri  

et pommes de terre   
 

Purée de carottes 
et pommes de terre   

 
Purée de courgettes 
 et pommes de terre   

 

       9         

 Purée de pommes  
et betterave  

 Purée de pommes 
 

 
Purée de pommes 

 et rhubarbe   
 

Purée de pommes 
 et pruneaux  

 Purée de pommes   
 

 

 
               

G
o

û
te

r 

Petit fromage frais  
au lait entier   

 Yaourt nature  
 

 Fromage blanc  
 

 
Petit fromage frais  

au lait entier   
 Yaourt nature 

 
 

7   7   7   7   7   

Purée de pommes 
 

 Purée de poires  
 

 
Purée de pommes  

et fraises  
 

Purée de pommes  
et poires  

 
Purée de pommes  

et banane  
 

             

 

Semaine du 08 au 12 juin 2026 

 

Bébés 

 

ALLERGENES * 

1 Gluten                     8 Fruits à coque 

2 Crustacés                9 Céleri 

3 Œufs                       10 Moutarde 

4 Poissons                 11 Graines de sésame 

5 Arachides               12 Sulfites 

6 Soja                         13 Lupin 

7 Lait                          14 Mollusques 

 

 

Légende : F : Frais ; S : Surgelé ; E : Epicerie            

              La viande de bœuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France     

                              Viandes françaises           Label rouge Produit issu de l’agriculture biologique   

 Plat de substitution sans porc 

 

 
RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon 

              

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets à modification sans préavis 

  

 

 



 

 
Lundi  Mardi  Mercredi  Jeudi  Vendredi  

 Sauté de poulet mixé  

 
 

Sauté de bœuf  
mixé  

 
 Colin mixé   Œuf dur mixé  

 
 

Jambon blanc  
mixé  

Jambon de dinde mixé  
 

 
1 3 6 7 9 10 

  
1 3 6 7 9 10 

  
4 

  
3 

  
 

  

 
Purée de concombre  
et pommes de terre  

 
Purée de haricots verts 

et pommes de terre   
 

Purée de courgettes 
 de pommes de terre   

 
Purée de carottes 

 et de pommes de terre   
 

Purée d’épinards 
de pommes de terre   

 

                

 Purée de pommes 
 et poires  

 
Purée pommes  

et pruneaux  
 Purée de pommes  

 
 

Purée de pommes 
 et banane  

 Purée de poires 
 

 

 
               

G
o

û
te

r 

Petit fromage frais 
 au lait entier  

 Yaourt nature  
 

 Fromage blanc nature  
 

 
Petit fromage frais 

 au lait entier  
 Fromage blanc nature  

 
 

7   7   7   7   7   

Purée de pommes 
 

 
Purée de pommes  

et banane   
 

Purée de pommes  
et framboises  

 Purée de pommes 
 

 Purée de pommes 
 

 

             

 

Semaine du 15 au 19 juin 2026 

 

Bébés 

 

ALLERGENES * 

1 Gluten                     8 Fruits à coque 

2 Crustacés                9 Céleri 

3 Œufs                       10 Moutarde 

4 Poissons                 11 Graines de sésame 

5 Arachides               12 Sulfites 

6 Soja                         13 Lupin 

7 Lait                          14 Mollusques 

 

 

Légende : F : Frais ; S : Surgelé ; E : Epicerie            

              La viande de bœuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France     

                              Viandes françaises           Label rouge Produit issu de l’agriculture biologique   

 Plat de substitution sans porc 

 

 
RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon 

              

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets à modification sans préavis 

  

 

 



 

 
Lundi  Mardi  Mercredi  Jeudi  Vendredi  

 
Dés de poisson mixés    

Emincé de volaille 
 mixé 

 
 

Aiguillettes de poulet 
mixées 

 
 

Goulash de bœuf  
mixé   

 Colin mixé    

 
4 

  
 

  
 

  
1 3 6 7 9 10 

  
4 

  

 
Purée de petits pois  

et de pommes de terre   
 

Purée de haricots verts 
et de pommes de terre   

 
Purée d’épinards  

et de pommes de terre   
 

Purée de carottes  
et de pommes de terre   

 
Purée de blettes 

et de pommes de terre   
 

                

 Purée de pommes 
 et banane  

 
Purée de pommes  

et rhubarbe  
 Purée de pommes  

 
 

Purée de pommes 
 et cannelle  

 
Purée de pommes  

et poires  
 

 
               

G
o

û
te

r 

Petit fromage frais  
au lait entier   

 Yaourt nature 
 

 Fromage blanc nature  
 

 Yaourt nature  
 

 Fromage blanc nature  
 

 

7   7   7   7   7   

Purée de pommes  
 

 
Purée de pommes  

et pruneaux  
 Purée de poires 

 
 

Purée de pommes 
 et banane  

 
Purée de pommes  

et framboises  
 

             

 

Semaine du 22 au 26 juin 2026 

 

Bébés 

 

ALLERGENES * 

1 Gluten                     8 Fruits à coque 

2 Crustacés                9 Céleri 

3 Œufs                       10 Moutarde 

4 Poissons                 11 Graines de sésame 

5 Arachides               12 Sulfites 

6 Soja                         13 Lupin 

7 Lait                          14 Mollusques 

 

 

Légende : F : Frais ; S : Surgelé ; E : Epicerie            

              La viande de bœuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France     

                              Viandes françaises           Label rouge Produit issu de l’agriculture biologique   

 Plat de substitution sans porc 

 

 
RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon 

              

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets à modification sans préavis 

  

 

 
    Issu de la ferme municipale BIO de Chambray lès Tours selon la saisonnalité  


